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UNITÀ 1: L’ITALIA PRIMA DI ROMA  

• L'Italia preromana. 

• Il mistero della civiltà etrusca. 

• Organizzazione politica, economica e sociale degli Etruschi.  
 

UNITÀ 2: DALLE ORIGINI DI ROMA ALLE CONQUISTE  

• Le origini di Roma e l’età monarchica. 

• Le istituzioni del periodo monarchico. 

• La religione arcaica. 

• L’ordinamento della Repubblica romana. 

• Le lotte fra patrizi e plebei. 

• Roma conquista la penisola italiana. 

• Le guerre puniche e il dominio del Mediterraneo. 

• L’alimentazione degli antichi romani. L'ulivo e l'olio presso gli Etruschi è i Romani. 

• Pompei: la città distrutta dal Vesuvio.  Visione del film “Pompei” diretto da Paul W. S. 

Anderson 

• Lavori di approfondimento sulla civiltà romana: spettacoli e gladiatori; le terme; le 

strade.  

 
UNITÀ 3: STORIA DELLA SARDEGNA 

• La Sardegna Punica: l’arrivo dei cartaginesi in Sardegna. le città, necropoli e tophet. Le 

attività economiche. Sant’Antioco, antica città fenicio- punica. 

• La Sardegna in epoca romana: la romanizzazione dell’isola. Le ribellioni contro Roma 

e la rivolta di Ampsicora. Le città romane in Sardegna. Le strade, ponti e acquedotti. 

L’economia sarda sotto Roma: La religione: La fine del dominio di Roma in Sardegna. 

 

COLLEGAMENTO CON EDUCAZIONE CIVICA 

o UDA SOSTENIBILITÀ 
▪ La tutela del patrimonio culturale (Obiettivo 11 Agenda 2030) 

o UDA SOCIAL MEDIA E RISORSA INTERNET 
▪ La web-quest per la ricerca storica. 
▪ Tecniche e strumenti della comunicazione multimediale: rendere efficaci le 

presentazioni con Power Point e Canva. 
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